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APRESENTA€AO

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) representam uma oportunidade de restauracdo
florestal, diversificacdo da producéao e transformacdo de ambientes degradados

A COPASA, a Fundacdo Banco do Brasil e a Associacao Veracidade acreditam que
0s SAFs sao uma excelente forma de cuidar dos recursos naturais e, ao mesmo
tempo, gerar renda para a populagdo do campo.

Nosso objetivo com esta cartilha é incentivar o estudo e a pratica dos Sistemas
Agroflorestais com todas e todos aqueles que desejarem aprender e colher os
frutos dessa forma de pensar e agir, que respeita os limites da natureza. Todo o
conhecimento das préximas paginas foi baseado em estudos cientificos e saberes
tradicionais. A partir disso, incentivamos vocé a aplicar esse conhecimento, refletir,
conversar com amigas e amigos e assim reconstruir mais informacao sobre os
SAFs!

Este material foi elaborado com recursos oriundos do acordo de cooperagao entre
a Copasa e a Fundac¢ao Banco do Brasil, a partir do edital de credenciamento
n° 2019/020 (projeto 17.331), no qual nds, da Associacdo Veracidade, fomos
selecionados para implementar unidades demonstrativas de SAFs em 29
cidades de Minas Gerais, e cujo objetivo foi credenciar instituicdes para reaplicar
tecnologias sociais de saneamento e promoc¢do da biodiversidade. Todas as a¢des
estdo inseridas no ambito do projeto Pr6-Mananciais, da COPASA.

Esperamos que esse material seja muito util para quem quer viver de forma
harmoniosa e responsavel com o ambiente.

BOA LEITURA E BOM TRABALHO!
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0 PRO-MANANCGIAIS

O Programa Pré-Mananciais, iniciado em 2017 pela Copasa, tem o objetivo de
recuperar e preservar as bacias hidrograficas e areas de recarga de mananciais
superficiais e subterraneos onde a Copasa capta agua para o abastecimento
publico.

O Prdé-Mananciais integra o compromisso da empresa com a responsabilidade
socioambiental e o desenvolvimento sustentavel, buscando prevenir os efeitos
agravados pela crise hidrica, no contexto das mudancas climaticas. O Programa
traz em sua concepcdo aideia do antecipar a¢des por meio do cuidado, da protecao
e da recuperac¢ado das aguas e de pequenos cursos d'agua, desde a sua nascente
até o seu ponto de captacao.

As acles sao desenvolvidas a partir do estabelecimento de parcerias com as
comunidades locais em conjunto com as prefeituras, representantes de escolas
publicas, 6rgaos estaduais, ONGs, entre outros, visando a melhoria da qualidade
e quantidade das aguas, favorecendo a sustentabilidade ambiental, econdmica e
social.

O Programa Pré-Mananciais representa um importante instrumento de
mobilizacdo social, estimulando a proatividade, a responsabilidade compartilhada,
a solidariedade, a criatividade e o protagonismo, a partir da formacao de Coletivos
Locais de Meio Ambiente (Colmeia) - grupo formado nos municipios que recebem
o Programa, imprescindivel em todas as etapas do seu desenvolvimento -
diagndstico da bacia hidrografica, planejamento, execu¢cdo e monitoramento das
acoes.
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SISTEMAS AGROFLORESTAIS (SAF)

Sdo sistemas sustentdveis de uso da terra que combinam, de
maneira simultanea ou em sequéncia, a produc¢do agricola com
plantaces de arvores frutiferas e florestais e/ou animais, utilizando
0 mesmo espaco de terra e aplicando técnicas de manejo que estao

de acordo com as praticas culturais da populagao local ™.

EM TERMOS PRATICOS, UM SISTEMA AGROFLORESTAL E UMA FORMA DE
PRODUZIRMOS ALIMENTOS A0 MESMO TEMPO EM QUE GONSERVAMOS
OU RECUPERAMOS A NATUREZA.

Isso é possivel porque nessa forma de producdo, ao invés de
retirarmos toda a vegetacdo original e plantarmos apenas uma
cultura em uma larga extensao de terra, procuramos entender o
funcionamento da natureza e imita-la, utilizando as relaces entre
0s seres vivos a nosso favor e estimulando a biodiversidade.

Fonte: https://biowit.files.wordpress.com/2010/11/apostila-agroflorest.pdf
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Devemos lembrar que o termo sistema agroflorestal é uma expressao “guarda-
chuva”, que abrange diversas classificacbes dependendo de sua disposi¢cdao no
espac¢o, do desenho ao longo do tempo, da importancia relativa e da funcgao
dos diferentes componentes, assim como dos objetivos da producdao e das
caracteristicas sociais e econdmicas®.

MESMO COM ESSA GAMA DE POSSIBILIDADES,
DEVEMOS LEMBRAR QUE A FLORESTA
E UM COMPONENTE FUNDAMENTAL NO SAF!

A auséncia de espécies florestais ndao caracteriza a exploracdo agricola como
agroflorestal, mas sim como sistemas de consorciacdo de culturas agricolas ou
integracao lavoura pecuaria ® Ou seja, para ser considerado um SAF, precisamos
de arvores!



As arvores utilizadas nos SAFs podem ter fun¢des variadas como arborizacao de
pastos, cercas vivas, quebra ventos, revegetacdao de areas degradadas, fonte de
proteinaparaanimais,adubacaoverde,bosquedeprotecao,apicultura,alimentacao,
fornecimento de matriz energética para obtencao de biocombustiveisz. Além
disso, as espécies podem ser utilizadas para obtencdo de resinas, 6leos essenciais,
principios ativos medicinais, obtencdo comercial de frutos, entre outros ©.

ESTRATOS E SUGESSAOD

Os estratos da floresta! — - Na floresta, as plantas
ocupam diferentes espacos,

40 se distribuindo em diversas
estrato arbdreo superior : alturas chamadas estratos.

arvores emergentes Assim, a luz solar é filtrada a

cada estrato, influenciando
o tipo de planta que cresce

.. . ~ " (4)
estrato‘arboreo médio em cada “andar” .
. teto ou dossel )

30

Quando plantamos uma
agrofloresta, pensamos
nessa mesma organizagao,
tanto para arvores como
para a roga e/ou horta que
plantamos. Utilizamos a
sabedoria da floresta.

z"eu

@ Nim @ Banana @ Milho *:; l;' Mamao
@ Acai @ Mandioca @ Pupunha @:' Café

@ Mogno @ Copaiba @Andlmha :%:- Abacaxi

Foto: Pinterest



Foto: Agrofloresta em Quadrinho

O tempo também é muito importante! Cada planta possui um ciclo de vida com
ritmo de crescimento diferente que é influenciado pelas caracteristicas locais.
Chamamos essa organizacao temporal de sucessao ecoldgica®.

Como se divide a sucessao

Primarias

natural das plantas? mais que 30 anos

Secundérias
LIell
de 3 a 30 anos

Pioneiras
de1a3d anos

Placenta
até 1 ano

O planejamento de uma agrofloresta devera considerar os estratos e a sucessao
ecologica para combinar as plantas desejadas.

ESTRATOS, SUCESSAD E MANEID

ASSIM, O FLANEJAMENTO AGROFLORESTAL PEVERE COMSIPERAR 05 ESTRATGS E A SUCESSECD
PARA COMBINAR AS PLANTAS PESEJARAS.

ENOUANTS

MAMOEIRDS, BANANEIRAS B
CUTRAS ARVORES CRESCEM, £ FOSSIVEL )
CULTIVAR PLANTAS GUE NECESSITAM = =
COLKEITA DE MAIS 50U, COMD O MILHE, O !
A0 LONFD
oo TEMED i
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TAQ FODARMOS A5 BANANAS, FACILITAMOS NOVAMENTE A ENTRADA PA LUT SOLAR. ASSIM,
FOPEMOS CONTINUAR O CULTIVO DE PLANTAS SUE NECESSITAM DE MAIS LUT!




COMO IMPLANTAR UM SAF?T

DEFINICAO E AVALIACAO DA AREA

Antes de comecar, conhecer as caracteristicas locais é fundamental! Coletar
as informacdes sobre o tipo de solo, relevo, temperatura, quantidade de chuva e
guem ira cuidar do plantio, nos auxiliara a entender qual o melhor local para o SAF
ser montado. As seguintes perguntas nos ajudardo nesse sentido:

QUAIS SAO AS ESPECIES
EXISTENTES NA AREA E EM SEU
ENTORNO?

QUAL E O TAMANHO DA AREA?
QUAL E O TIPO DE SOLO?

QUAIS SAO AS FORMAS DE
ESCOAR A PRODUCAO PARA

OS CENTROS CONSUMIDORES
DISPONIVEIS NA REGIAO? QUAL A
DEMANDA DE MERCADO LOCAL?

QUAL E A MAO DE OBRA
DISPONIVEL PARA A IMPLANTACAO
DO SAF?

EXISTEM POLITICAS PUBLICAS
SENDO IMPLEMENTADAS PARA
A REGIAO ONDE SE PRETENDE
IMPLANTAR O SAF?

QUAIS SAO OS RECURSOS
DISPONIVEIS PARA INVESTIMENTO
NA IMPLANTACAO DO SAF?

ALGUMAS DICAS...

As experiéncias
agroflorestais tém mostrado
ser mais interessante
otimizar o trabalho em
areas menores do que
implantar areas maiores e
comprometer o manejo!

Em dreas desmatadas, sem
vegetacdo, é possivel comecar
com o plantio de mudas nos
espacamentos que foram
planejados e, nas entrelinhas,
plantar culturas anuais ou
adubacao verde.

Para areas de monocultivo

ja estabelecidas, deve-se ir
colocando novas espécies
aos poucos. Uma pratica
comum é apenas manejar as
espécies que vao aparecendo

naturalmente.

Precisamos entender como a area onde o SAF sera implementada esta sendo usada ao longo dos anos.
Agroflorestas implementadas em clareiras ou locais que antes eram florestas, mesmo que em estagio inicial
de sucessdo, tendem a ser muito mais produtivas do que areas sobre pastagens ou lavouras, onde pode
haver problemas de erosdo, compactacdo e impermeabilizacdo do solo®. Dessa forma, a quantidade de
energia (tanto bragal como financeira) para implementacao dependera das condi¢8es iniciais.



10

Foto: Pinterest

e maiiad da pospas s

Fbwed oinsdled Pateina do Tilud

Ot s Opmi ity i:;ra.. Fanss mleben, ok

vandarda du syeas 18 Lectanls

U amUi

. Lok

[ S P 'i'"]-“‘

1UNE s

T Fasprsded b Fraacats

Depois de analisado e identificado o
espaco mais apto para implementacdo
de um SAF, é necessario realizar o

dimensionamento.



Toda atuacdo exercida na implantacdo ou manejo de um SAF deve deixar mais
vida do que havia antes. Neste sentido, o plantio ndo deve ser apenas de espécies
gue se tenha interesse para renda ou consumo, mas, principalmente, das plantas
que irdo alimentar o solo, os microrganismos e toda a fauna do sistema (arvores
de servi¢o). Para isso, sdo plantadas espécies dos mais diversos ciclos, garantindo
a geracdo de alimentos para varias formas de vida (macro, meso e micro fauna,
além da produgado para consumo humano), estimulando-se também a ciclagem de
nutrientes ©.

Microbioksgia do solg

0 solo é vivo! o 0 que é

im trghiis Fheesgis serrapilheira
dessenpdem matiria sopaiacia ks & 0 que el faz?
nrgbnica bactkring

-

1 micres

Mimhazas
decomphem
madiria arginica o
descompactism o
sale urvidade
simbEsse qua
sumenta sbsoreho
de mulrigmies

decompasichn
Rizostera, regiso onde sole & pasi
raizes enkram em contalo

Solo normal
amazdnico preta

oy
1

= m e
ﬁﬁ_.‘ eamads camada proefunda rica
hcial da aem Aulrisnles

Eug
serrapilheira

M ks Vo MBS cgAnicH

rofL o Pt cinzas
e CHHD gl

bracos de cerimica

ache humana!

[



EXEMPLOS DE CONSORCIOS

Em relacdo as espécies, devemos considerar a capacidade em cumprir papéis
ecolégicos semelhantes as espécies nativas em diferentes consércios. Como
exemplo, o mamao (Carica papaya L.) pode ocupar o espaco da embauba vermelha
(Cecropia glaviovii); o café (Coffea arabica L.) pode ocupar o espaco da pariparoba
(Piper sp); os individuos de palmito jucara (Euterpe edulis) podem ser ocupados pelo
adensamento da propria espécie ©.

H 0,
EStrato Bcupacso Planta DIEYETES Espaco na Espaco neste %

colher monocultura consércio por plantio

1 carreira central, cada

Emergente  20% Milho, quiabo 80 a120 8 plantas/m2
4 ou girassol R 120cm, com 2 sementes 20%
por cova
Linha central cada 1m, a
120x80cm mandioca plantada em pé,
Alto 40% 'Ee’rlnjela ou 903 120 couve = com manivas de 60cm, 50%
jilé ou couve 80x50cm enterradas 10cm para
crescerm vigorosamente
no estado correto
Alto 40% Mandiocaou 1802360  100x80cm Linha central cada Tm 40%
yacon
Cenoura
adi Cenoura ou 20x10cm O mesmo da
9 70 a 120 0
Médio 60% beterraba a Beterraba monocultura 100%
25x10cm
Rabanete ou
Médio ) rucula ou 25230 20x5 a 15cm O IS C 80%
coentro (por monocultura
mudas)

Na linha da berinjela,
Baixo 80% Gengibre 360 60x50cm casa 50cm, sem coincidir 100%
com ela




EXEMPLO DE CALENDARIO DE PLANTIO

Regido Cultivares

Inicio do Plantio

Inicio da Colheita

Algodao ouT MAR/JUL
Alho MAR 7 150a 180 dinasﬂapés
Ameixa JuL a
Amendoim SET DEZ/MAR :
Banana °§0”a°if,?%g gcéoom 1 ano apés
Batata ABR 90 a 120 cﬁa; épés
Café ouT ABR/SET

w Cana-de-Aglicar ouT 7 ABR/SET )

:; Cebola FEV 7 1202180 di;as‘apés

w —_—

g Citricos out TODO O ANO

CJ Feijao ouT VJAN/ABR -
Mamona SET JAN/JUN -
Mandioca SET 7 MAR/JUL i
Milho ouT JAN/JUL -
Nectarina JUuL 7
Péssego JuL i
Tomate AGO
Uva JuL OUT/DEZ

Fonte: https://www.cpt.com.br/calendario-agricola/sudeste

DESENHE SEU CALENDARIO Aaul!
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EXEMPLO DE GALENDARIO DE PRODUEAO

anol

anp 2

ano3

ano4

AT P B Y AN

. Cultura  Jan s»;}.(.;';.i.""m Jul Ago Se Out Nov Dex
Abacavi
Maracuji
Mamio
Macaxeira
Ingi "
Cupuagu
Graviola % (%
Citros J . ey
Acerola
Cacan Nativo
Agal

DESENHE SEU CALENDARIO Aaul




E recomendado que se utilizem sementes da regido, sejam de espécies nativas, frutiferas ou culturas comerciais.

Deve ser priorizado a utilizacdo de sementes do que de mudas. Em termos financeiros o custo de
implantacdo de mudas € maior. Porém, a utilizacdo de mudas ndo deve ser descartada, pois em determinadas
espécies é pouco viavel o desenvolvimento por sementes, como por exemplo o caso da lichia, citrus, péssego,
maca. Podemos optar pelo plantio de mudas quando se pretende a realizacdo de enxertos para a producao
precoce de frutos, ou quando se deseja uma variedade especifica, ou ainda por outras raz8es técnicas
ou ecofisiolégicas (a bananeira, por exemplo, ndo produz sementes; a mandioca e outras raizes e caules
tuberosos dificilmente se estabelecem por plantios por sementes, etc.) ©.

Muvuca, a tecnologia
indigena de reflorestamento

sucessao de espécies —>

Todas as espécies sdo plantadas ao mesmo tempo, porém o tempo de crescimento sera diferente, bem como os
estratos ocupados.

15
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O primeiro passo na implementacdo de uma agrofloresta € a capina seletiva.
Esta pratica é feita para retirar da agrofloresta o mato que ja aflorou e que ja
cumpriu sua funcdo no sistema (proteger o solo e gerar matéria organica). O
mato maduro atrapalha o desenvolvimento da lavoura. A capina seletiva difere da
capina convencional para limpeza da area, pois elimina somente as plantas que ja
cumpriram seu papel na sucessdo e precisam dar lugar a outras, e ndo todas as
plantas da area.

Foto: Divﬁulgagéo’

CAPINA SELETIVA CAPINA CONVENCIONAL

Esse mato € entdo retirado e depositados sobre o solo, com o cuidado para
espécies com “pegamento” facil, ou seja, que se enraizam novamente no solo. No
caso destas, devem ser depositadas sobre folhas e galhos ©®.

Caso aimplantacdo seja realizada em uma area em estagio bem inicial de sucessao,
como, por exemplo, uma area coberta por braquidria ou outras gramineas, a
capina seletiva pode ter um elevado custo.

Em agroflorestas a serem implantadas neste tipo de situacdo, especialmente em
areas relativamente grandes, pode-se optar pelo preparo do solo com subsolagem
mecanizada ©.



Foto: Blog Agrofloresta Pedra Azul

Depois de delimitar o do espaco para os canteiros, realizamos sua implantacao.
Primeiramente, raspa-se cuidadosamente o “cisco”, ou seja, o material vegetal
retirado na capina seletiva sobre a area dos canteiros (que no caso especifico do
espaco dos canteiros tende a ser de todas as plantas ali presentes). Isso se faz com
enxada ou ancinho, procurando retirar o minimo possivel da camada superficial
de solo junto com o “cisco”. Porém, mesmo com todo o cuidado, uma certa
guantidade de solo acaba se misturando ao cisco. Este solo, originario da camada
mais superficial, tende a ser de alta atividade biol6gica e de grande fertilidade,
ele possui mais vida e ndo pode ser desperdicado! Amontoamos esse material
retirado e reservamos para utilizar depois ©.

Os canteiros agroflorestais sao
feitos de forma que as bordas
laterais sao mais altas do que a
area central, para que ocorra o
direcionamento da aguadachuva
e dos nutrientes mobilizados
pela decomposicdo da matéria
organica em sua regido. Para
facilitar o manejo, os canteiros
costumam ter de 1 a 1,2m de
largura e comprimento variavel
de acordo com a area ©,

ApOs os canteiros, realizamos finalmente o plantio. Devemos lembrar que o
mapeamento ja deve ter sido realizado na fase de planejamento, levando em conta
as espécies consorciadas, o espacamento adequado e as questdes relativas aos
diferentes estratos e suas funcdes.

Além disso, devemos prestar atencdo nas plantas que possuem tubérculos, como
0 caso do cara, da batata ou mandioca que ocupam grandes espag¢os no solo que
depois de colhidos ndo devem afetar as demais culturas (5).

Plantamos primeiro espécies de mudas ou propagulos maiores, que tenha uma
maior necessidade de revolvimento do solo. Apds as arvores, colocadas em
covas dentro dos canteiros, plantam-se propagulos e as manivas e, por ultimo as
sementes de diversas espécies. Normalmente se realiza o plantio de sementes

17
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e mudas ao longo do eixo central
do canteiro (em uma faixa de 8 a 15
cm de largura) e nas margens dessa
faixa central adiciona-se pedacos de
troncos e arvores (quando nao se
tem pode-se utilizar outro tipo de
material organico).

Esta pratica protege o solo da
insolacdo e erosao, ativa a atividade
microbiana do solo, contribui para
direcionamento da agua em baixa
velocidade e seu direcionamento
para a parte central ©.

Foto: Herbivora

Este é o local em que se fabrica a matéria vegetal que sera utilizada no sistema.
Normalmente sdo plantadas gramineas de rapido crescimento, como capim
Napier e capim colonido Mombaca, podendo também ser plantados adubos
verdes, especialmente leguminosas e asteraceas. Além de ser uma fonte de
matéria organica, esta area controla outras espécies de rapido crescimento e dificil
controle ©,

A largura das faixas utilizadas para a producdo de capins e adubos verdes deve
ser suficiente para possibilitar que ndo seja necessario capinar, restando cerca
de metade da matéria organica para manter razoavelmente cobertas as proprias
faixas produtoras de matéria organica.

Os custos do plantio e adubacgao das faixas plantadas com capins podem ser pagos,
ou pelo menos minimizados, através do plantio consorciado com lavouras .

E importante avaliar se na area existe matéria organica suficiente para que se
inicie o plantio com os canteiros cobertos no mesmo ano. Neste caso, para que



ndo falte matéria organica, geralmente o mais viavel é iniciar plantando canteiros
com o dobro da distancia que sera deixado no ano seguinte, juntando a matéria
organica de toda a area para cobrir estes canteiros mais distantes. Depois, planta-
se capim nas entrelinhas e quando este estiver produzindo, planta-se mais um
canteiro no meio do espaco entre cada canteiro.

Como exemplo, se for projetado que a distancia de 6,4 metros do centro de um
canteiro ao centro do proximo canteiro sera suficiente para garantir a produg¢ao de
cobertura quando o capim plantado estiver bem desenvolvido, pode-se comecar
plantando um canteiro a cada 12,8 metros "*,

1Lim
&dm

Edm

*Mais exemplos sobre plantios de canteiro nas referéncias bibliografias da cartilha.

Foto: Agroflorestando o mundo
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COMO SERA 0 SAF? UTILIZE ESSE ESPAG0 PARA DESENHAR




MANEJ0

A Ultima etapa, que permanece constante a partir do estabelecimento do SAF, é
0 manejo. A capina seletiva continua, sendo que a medida que o SAF vai sendo
estabelecido ela se torna menos trabalhosa ©.

Em relacdo a manutenc¢ao da cobertura do solo, a maneira mais recomendada para
incrementar e manter a cobertura “morta” sao a pratica de podas e rebaixamentos
peridédicos, acompanhando a evolu¢ao dinamica do SAF. Uma boa cobertura
morta mantém a parte superior do solo Umida e isso é fundamental, e favorece a
infiltracdo da agua das chuvas® .

0 PRIMEIRO ANO TENDE A SER 0 PERIODO DE TRABALHO

MAIS INTENSO NO SAF, POIS AS CONDI¢OES DO AMBIENTE

ESTAO SENDO ESTABELECIDAS E ESTA OCORRENDO ESTAGIO
INIGIAL DA SUGCESSAO.

Conforme a agrofloresta se tornando madura é provavel que varias plantas
provenientes da regenera¢ao natural estejam ocupando espa¢os ndao ocupados
por individuos de espécies plantadas. Manté-las e/ou promové-las pode ser
interessante para aumentar as rela¢des positivas entre as espécies na area,
ou como possiveis fontes de matéria organica®. Para isto, faz-se necessario a
intervencao, além da capina seletiva, através das podas.

TIPOS DE PODA:

PODA DE FRUTIFICACAO:

Esse tipo de poda é feita
geralmente em  espécies
frutiferas com o objetivo de
aumentar a produtividade,
sendo realizada, de modo geral,
apos a producao de frutos ou
entre safras. Retiram-se os
galhos ou ramos chamados
de ladrdo ou chupdo, que se
alimentam e dividem a seiva
com o ramo principal. A ideia é
reduzir a quantidade de galhos
de frutifcagdo para canalizar

21



a energia da seiva nos ramos principais e aumentar a qualidade dos frutos.
E recomendado também, com a poda, liberar ramos que estejam se rocando e
pressionando, ou que estejam sobrepostos®.

PODA DE ESTRATIFICACAO:

Podam-se os galhos laterais
e inferiores visando a
estruturagdo da copa da planta
(para que esta ocupe 0 espago
mais adequado no sistema),
direcionamento do caule e
formacdo da copa. Sdo podas
feitas também para sincronizar
o sistema, quando a intencdo
é a realizacdo de plantios em
baixo das arvores podadas®.

PODA DE APICAL:

n

Quando podamos a “cabeca
da arvore. Esta poda ¢é
fundamental para a seguranca
do podador e também da
propria arvore, pois se ela
crescer livremente e sem a
protecdo dos outros estratos
como ocorre nas florestas,
as ventanias podem quebra-
la, causando desastres e a
perda do valor da madeira. Por
outro lado, a poda apical faz
com que o tronco das arvores
engrossem mais, aumentando
o valor comercial de cada m3 de
madeira produzida ©.




PODA DE RENOVACAO E
REGENERACAO:

Sdo intervenc¢des mais intensas
no sistema como um todo e
visam produzir uma grande
quantidade de  biomassa.
Sdo feitas por meio de varios
tipos de podas (rebaixamento,
limpeza, estratificagdo, etc.)
na inten¢do de aumentar a
quantidade de matéria organica
do solo, permitir a entrada de
luz direta, promover a rapida
ciclagem de nutrientes e
aumentar a fertilidade do solo.

Muitas vezes sao realizadas para abrir espaco para o desenvolvimento de espécies
exigentes em luz e nutrientes, como a mandioca, o milho, abdbora e outras espécies
anuais e de ciclo curto, ou para permitir que espécies do futuro, tanto madeireiras
quanto frutiferas, possam surgir do sub-bosque para ocupar os estratos mais
altos no lugar das espécies pioneiras iniciais. Estas podas ajudam a sincronizar o
sistema e aceleram o seu desenvolvimento geral ©.

Se ha necessidade de poda de renovacao ou regeneracdo com O intuito de
enriquecer o sistema, primeiro se realizam os plantios para entdo podar e
organizar o material da poda sobre a area plantada. Ao organizar o material de
poda, é importante que a madeira (troncos e galhos) sejam cortados em tamanhos
e de modo que figuem em contato direto com o solo, e entdo cobertos com as
folhas e galhos mais finos. Ao plantar em uma area onde ha ja a presenca de
arvores, é importante realizar a poda para sincronizar o seu desenvolvimento com
as novas plantas, e também possibilitar matéria organica para a cobertura do solo.
O plantio sob arvores podadas resulta em plantas vigorosas, diferentemente se
realizado abaixo de plantas adultas que nao foram podadas ©.
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BANANEIRA:

Uma cultura que merece destaque no manejo
de SAFs é a bananeira (Musa sp.), sendo muito
utilizada por fornecer sombra rapida e ser
facil manejar, aportar grande quantidade de
residuos organicos ao solo e ter comeércio
relativamente facil, além de fornecer alimento
de elevada qualidade nutricional parahumanos
e animais 9.

O “caule” da bananeira é formado pela base de
suas folhas, sendo riquissimo em nitrogénio,
minerais e agua. A bananeira é manejada
com seu caule picado em pedacos menores e
cortados ao meio no eixo transversal, e suas
folhas sdo picadas, sendo ambos dispostos ao
solo ¥,

E IMPORTANTE PRESTAR A ATENCGAO
NA HORA DE SEU MANEJO PARA
COMO SE DEPOSITA O CAULE DA
BANANA NO SOLO.

Caso seja colocado inteiro, podem se tornar
meios de proliferacdo da broca (conhecida
popularmente como “moleque da bananeira”),
porém quando cortados ao meio e dispostos
no solo com a parte cortada para baixo, a
decomposicao ocorre de forma mais eficaz,
servindo como armadilha para essa praga.
Dessa forma a broca dispde seus ovos, que
viram larvas, mas ndo ha tempo para as larvas
evoluirem e estas acabam morrendo no solo.
Além disso, o caule cortado em contato
disposto no local mantém o solo Uumido,
livre de ervas e capins.



DICAS PRATICAS

Para areas com baixa fertilidade,
recomendam-se espécies
“adubadeiras” em alta densidade
e as arvores frutiferas deverdo ser
plantadascommenor espacamento,
jd que as arvores serdo menos
exuberantes que em terras de alta
fertilidade;

Quando houver pouca quantidade
de certas sementes ou mudas de
espécies consideradas preciosas,
plantar ~ estas  espécies no
espagamento definitivo;

Quando ha pouco material de
propagacdao de uma espécie
(sementes e/ou mudas) indica-se
plantar uma area menor porém
mais completa, a ndo ser que aquela
espécie consiga se espalhar bem e
ocupar os espacos deixados vazios;

Nao se preocupe em plantar denso
demais se tiver possibilidade de
manejo de raleamento. Considere,
ainda, que havera raleamento
natural feito por formigas, cupins,
lagartas e outros organismos;

Evitar juntar espécies que ocupam
0 mesmo estrato ao mesmo tempo;

Deixar espaco suficiente entre
linhas de plantas (arvores e outras)
para permitir o manejo;

Dimensionar canteiros, ilhas ou
nucleos de acordo com as pessoas
que irdo maneja-los (alcance do
braco);

Arvores e arbustos considerados
6timos produtores de biomassa
podem ser plantados mais
proximos a outras arvores que
permanecerao mais tempo no
sistema e que crescem mais
devagar(madeirasdelei, frutiferas)
contanto que estes produtores de
biomassa possam ser podados
periodicamente.




CONGLUSAO

Ndo ha duvidas de que os SAF sdao uma forma sustentavel de produzir
alimentos saudaveis e a0 mesmo tempo conservar o0 meio ambiente. Esperamos
gue com esta cartilha vocé se sinta motivado e curioso a estudar mais e comecar
a sua propria Agroflorestal

Comece com uma area pequena e va ganhando experiéncia. Aos poucos, e
de acordo com seu interesse, aumente a area. Lembre-se de plantar espécies que
vocé saiba manejar (ou que esteja aprendendo) e também aquelas que tem uma
boa chance de venda no comércio da sua cidade.

INCENTIVE SUA FAMILIA, AMIGAS E AMIGOSA
COMECAREM A AGROFLORESTAR!

ATE BREVE!
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